
自宅・家族の災害への備えを確認しよう

災害はいつ発生するか分かりません。寝てい

るとき、出かけているときなど予期せぬ時に

発生発生するかもしれません。。

災害を想定した生活の備えが大切です。

自分の命を守ることが、ひとの命を守ること

に繋がります。

←ぶじさわ鋳災ナげ より

1蝿 罐囃勒蛛忽鰊囃写す。肛贔鰊やぎな秋魏災なへ鰊

骰えはできて紆なすか。なり卜や鋏餃鐘、
「広報ふじさわ 8/25」 や新聞・雑誌・丁Vなどが、防災特集など
で、災害への備えのチェックを呼びかけています。
もう一度、ご自宅の防災グッズや食料 口飲料水の備蓄、避難場所
などをチェックしましょう。(裏面に続く)

蝙屁蠍軋魏浙麟餞 鰊聯鼈咎璧
片瀬山自治会協議会・片瀬山防災会は今年も、防災訓練を計画

しています。
・日時 :2022年 11月 20日 (日 )10100 (予定)

・場所 :片瀬中学校 アリーナ・校庭
大地震震度体験、濃煙体験、防災グッズ、消火器の使用法
など準備中です。新型コロナ感染症対策を徹底します。

皆様のご参加をお願いします !!
防災訓練は災害時 I

A
ロロを守る助けになります
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表面の続き 災害への備えはできていますか

災害は大地震・津波だけでなく、風水害、崖崩壊、火山

大雪などいろいろあります。すべてに備えることはできなくとも、

それぞれが命を守る備えを怠らないように努めましょう。
ねさんま通隕機された「ふ懲きわ蛛忽ナ屏濾「藤輔応、けきわ」をみ態bで作成し康し
た。蛛魏ナ屏写なしヽ薄、軋失された薄iよ持炒市民センターで入季できます。

<広報ふじさわ>&<ふ じさわ防災ナビ> から

日頃からできる災害への備え
ふじさわ防災ナビP14～を見てね !

□食料備蓄とローリングス トック

□飲料水と簡易 トイレの備蓄

□必需品 !非常用持ち出し袋

□あったら便利 !防災グッズ

□それぞれの立場で考える避難の必需品

□女性視点 □高齢者視点

(生理用品、薬、お薬手帳など)

ロパパ・ママ視点 (紙おむつ、ミルク等)

□家の中や周辺でできること

□家具の転倒防止や部屋のかたづけ

□避難路・避難所の確認、家族の話合

□買い物、散歩などの出先で、通学、

通勤の途中や出先で災害に遭遇 し

た時どうするか

◎ここで「質問です」

大地震発生、大津波警報が発令→片瀬山に

被災時、自宅に雪まり生活す

は津波は来ないと思われます、でも家の中の家具等が散乱しメチャクチ
ャで生活すなわち「在宅避難」ができない。  揺れは収まりました。
あなたはどうしますか?

(回答例)自治会の決めた一時避難場所へ行き自治会の人にその旨告げ
します。

※自治会の一時避難場所 :1・ 2丁目北公園、3丁 目東公園、4丁 目西公園、5丁 目南公園
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瀬中学校避難場所に避

災害は、地震だけではありません。大雨による

災害がそこか しこで発生 しています。突然の豪

雨で、過去に経験 したことのない雨量で雨が降

る。出先で水害 |こ出会うかも。

新型コロすウイルスの脅威が収まらないなか

でも、災害への備えを忘れずに !
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若月

長麺‐保存可能な食轟 (レ ト

ルト、缶誌など)を家族の

人数分メ最低3自 分、でき
::1´ iよ 7撃分ストックしよう。

る場合は、指定避難所で

の登録をしよう。


